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Seufzer: ,, Verflixte Kiste !!*

Wie hat sich doch unser Alltag
durch die Digitalisierung veran-
dert!

Arbeitswelt, Verkehr, Einkauf,

Information, Unterhaltung, Me-
dizin, Zahlungsverkehr, Kontakt

Was fur eine Herausforderung
fur uns altere Menschen !!

Klar, etliche kommen gut zu-
recht. Aber selbst ,,alte Hasen®
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mit Freunden und Verwandten,
Behorden, Finanzamt , Energie-
versorgern oder Versicherun-
gen: Fur alles nutzen wir heute
Computer, Laptop und Smart-
phone.

stehen immer wieder mal ,wie
der Ochs vor‘m Berg“, wenn die
verflixte Kiste partout nicht
will, was man mochte!




Computertreff

Fruher sagte man schon mal:

,Das ist fur mich

ein Buch mit sieben Siegeln.“

tausend Ratsel

sein, vor die einen die digitale
Technik stelit.

Toll ist: Einige von uns *) haben
schon viele Ratsel gelost.

Oder: Sie haben Erfahrung da-
mit, wie man den Geheimnissen
auf die Spur kommt und die
Probleme (vielleicht...) |6st.

Und: Sie konnen gute Tipps ge-
ben. Bei den Computertreffs.
Jeden Mittwoch in den ,,ungera-
den“ Wochen von 12.30 Uhr bis
14.30 Uhr, also nach unseren
Frihstuckstreffs bei Buskens.

*)

Wir haben dann auch Zugang
zum Internet.

Nachste Termine:

12. und 26. Oktober, 12.30 h
9. und 23. November, 12.30 h

Herzliche Einladung an alle, die
Fragen haben oder auch nur
mal uUber die Schulter gucken
mochten.

Traut euch! - Und argert euch
nicht uber die , verflixte Kiste*.

Naturlich brauchen wir zu diesen Computertreffs ge-
nau auch DICH, liebes Mitglied, wenn du mit der Com-
puterei ein wenig vertraut bist und bereit, weniger er-
fahrene, vielleicht angstliche Computer- oder Handy-
nutzer ein Stuckchen weiter zu helfen.
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Vorankundigung

Jahreshaupt- |Adventliche Feier
versammiung

Mittwoch, Mittwoch,
16. November, 18 Uhr| | 14. Dezember, 16 Uhr

bei Buskens bei Buskens

Eine interessante Vorstellung

Bei unserem Fruhstiuckstreff Sie ist examinierte Altenpflege-
am 14. September war sie bei rin und hat sich zur Altenthera-
uns zu Gast und hat sich peutin weitergebildet.

vorgestelit: Seit August bietet sie als Teil-

Kathi Busch aus Wachtendonk selbststandige ihre Dienste an,
unter anderem mit Gedacht-
nistraining, Anregung zu akti-
vierenden kreativen Tatigkeit-
en, Sinnestraining, Forderung
der Konzentration und vielem
mehr fur uns altere Menschen.

Sie berat auch bei der Anschaf-
fung von Hilfsmitteln und gibt
Hilfestellung bei Antragen.

lhre Angebote konnen uber die
Pflegekasse oder auch privat
abgerechnet warden.

Kontaktaufnahme unter

Tel. (01 57) 53 20 57 81
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